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Los cuidados al centro: debates contemporáneos sobre bienestar, 
sostenibilidad y políticas para una igualdad efectiva 
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Universitat de Valéncia 

sandra.simo@uv.es 
 

Cada cierto tiempo se hace necesario realizar una fotografía sobre la igualdad 
para analizar su estado. En este volumen pretendemos descifrar las dinámicas de los 
cuidados para ofrecer un análisis científico sobre el estado actual del concepto de 
igualdad y su implicación social, cultural, familiar e individual. Queremos abordar esta 
temática desde una perspectiva biopsicosocial formulada por ramas científicas como 
la psicología, sociología, antropología y otras ciencias humanas y de la salud, que 
nutran el concepto de igualdad y centren el interés en los cuidados. Analizar los 
cuidados nos permite un conocimiento más detallado sobre los mecanismos que 
conectan a las personas, lo cual abre las puertas a la reflexión para el cambio. En 
este sentido, los cuidados han sido y son una parte invisibilizada que teje apegos y 
conexiones con nuestro contexto natural y permiten la vida. Desde los necesarios 
cuidados a niños, personas mayores y/o dependientes, hasta el cuidado a nosotras 
mismas. Son imprescindibles para el buen trato humano, que es lo que posibilita la 
acción hacia la igualdad real. Los cuidados al centro son ineludibles para armonizar y 
equilibrar sociedades, familias, contextos e individuos. 

         El presente volumen busca poner en valor los cuidados como una herramienta 
que posibilita la consecución de la igualdad efectiva. Por ello, invitamos a la 
comunidad científica a la remisión de contribuciones originales e inéditas que 
aborden, desde un enfoque biopsicosocial y multidisciplinar, las siguientes líneas 
temáticas prioritarias: 



Líneas temáticas: 

- Fundamentación teórica y epistemológica de los cuidados en el marco de la 
igualdad. 
- Análisis sobre las desigualdades en el acceso y provisión de cuidados en diversas 
poblaciones y contextos. 
- Implicaciones de género en la distribución y reconocimiento de los cuidados 
- Intervenciones y políticas públicas orientadas a la dignificación y centralidad de los 
cuidados 
- Dimensiones psicológicas, sociológicas y antropológicas del cuidado y su impacto 
en el bienestar individual y/o colectivo. Adaptación a los cambios en las estructuras y 
relaciones familiares. 
- Estudios sobre la relación entre cuidado, apego y desarrollo humano en las distintas 
etapas vitales. 
- Cuidar entre generaciones: el contexto emocional del cuidado en las relaciones 
intergeneracionales, desafíos racionales y dilemas morales. 
 
Sobre la colección: 
La colección Educación Multidisciplinar para la Igualdad de Género (EMIG), publicada 
por la Universitat Politécnica de València, aborda de manera transversal el estudio, la 
investigación y el diálogo en torno a los estudios feministas y de género. Desde 2017, 
año en que aparece su primer volumen, la colección ha apostado por la difusión de 
trabajos de investigación que contribuyan a enriquecer el conocimiento científico 
desde una perspectiva multidisciplinar. A partir de 2022, la colección, de carácter 
anual, abandona la temática libre de sus artículos para publicarse en forma de 
monográfico. 
 
Fechas: 
 
Envío de resúmenes: Hasta el 19 de abril de 2026 
Aceptación de propuestas: 17 de mayo de 2026 
Envío de manuscritos: 20 de septiembre de 2026 
Revisión por pares y revisiones: 22 de noviembre de 2026 
Entrega final de manuscritos: 17 de enero de 2027 
Publicación del volumen: primavera de 2027 
 
Directrices de envío: 
 
El envío de resúmenes se hará con anterioridad al 20 de abril de 2026 a través de la 
plataforma de la colección (https://monografias.editorial.upv.es/index.php/emig), 
columna derecha - ”enviar un original”. 
 
El resumen debe tener las siguientes especificaciones: 
 

https://monografias.editorial.upv.es/index.php/emig


 
Título del artículo 
Nombre(s) del/los/las/les autor(es/as), afiliación, correo electrónico y nota 
biográfica corta 
Resumen de 250/300 palabras, que contará con los campos siguientes: 
descripción del artículo, marco teórico y metodológico, justificación y relevancia 
para el campo 
5 palabras clave 
Referencias bibliográficas 
… 
La versión final de los artículos tendrá una extensión de entre 6000 y 8000 
palabras (incluyendo notas y referencias). Los artículos deben redactarse en 
español. 
 

 
 
 
 


